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Programa gratuito de ensefianza superior

MARIELA DABBAH

oner el ejemplo primero, siempre ha sido la mejor
manera de educar. Precisamente eso es lo que el pro-
grama Let's Get Ready (Preparémonos) viene haciendo
desde el afo 1998, cuando un grupo de estudiantes uni-
versitarios del condado de Westchester, Nueva York, empezé a
ofrecer clases de preparacién para el SAT (Scholastic Assessmet
Test) a estudiantes de escuela secundaria de comunidades humil-

des del drea.
Este programa de preparacién académica para

‘Uh\mmw estudiantes universitarios que han

Ingresar a la universidad, utiliza
versitarios

unl- 600 puntos en el SAT para imgartir
‘camo modelo para los mds J6venes que  las clases. Siendo contemperdneas. los voluntarios
Ha sido tanto ol vie h &n

aspiran a una educaci6

impacto del programa, que actualmente la Univer-
sidad de Harvard lo usa como puente para llegar a
fas comunidades de bajos recursos de Boston.

“En la actualdad ofrecemos programas gra-
tuitos en varios estados del noreste del pafs,
incluyendo Nueva York y Nueva Jersey. Buscamas
un balance y ofrecemos a estudiantes de bajos
recursos las mismas herramientas educativas
que reciben los que pagan por cursos privados
de preparacion para el SAT", explica Lauri Novick,
directora ejecutiva de Let's Get Ready.

El puntaje abtenido en el examen SAT es por
regla general uno de los factores, junto con el
promedio de notas y actividades extracurricula-
res, que los oficiales de admision de las univer-
‘sidades toman en cuenta a fa hora de evaluar un
formutario de ingreso,

En algunos casos, los padres hispancs descono-
cen la necesidad de enviar a sus hijos a cursos
de preparacion para adguirir destrezas
«que pueden usar a la hara de presentar el exarmen,
pero también existen las situaciones ecoridmicas
que impiden el acceso a estos cursos.

matemiticas e inglés cral y escrito, sino que trans-
miten sus experiencias a sus AlUMnos. A veces, es-
tas 500 los. primeros estudiantes universitarios que
estos jévenes conocen’”, agrega Novick.

Tutoria de calidad
El programa sin fines de luco trabaja en comb-
fiacitn con locales y

comunidad especifica. Los tutores estén de regreso
en sus casas por la temporada vacacional y los par-
ticipantes son estudiantes de escuelas secundarias
de la zona, pero no necesariamente de una escuela
especifica. como ocurre durante el resto del afo.

“Dependiendo de la zona, un 30 a 40 por clento
de nuestros estudiantes son latinas. A veces lie-
gamos hasta un 80 por ciento”, aclara Filante y
agrega: “En algunas lugares damos la orlentaciin
2 los padres en espafiol”.

Manuel Montano, estudiante de Biclogia de la
Universidad de Nueva York, se ofrecid come volur-
tario en el programa para ayudar a la comunidad
hispana. “Me gusta enseflar y me parecid una
buena oportunidad para colaborar con los que
no tienen recursos para optar a la universidad",
explica Montano que obtuve 1380 puntos en su
examen de SAT.

Segin el universitario, el éxito del programa
estd en Ia relacién cercana surgida entre tutores

ofrece sus clases en otofo, primavera y verano.
Para ello somete a cada uno de sus tutores a
un entrenamiento exhaustivo.

“En el otofio y la primavera emparejamos
estudiantes de Columbia o NYU con estudiantes
de escuela secundaria como la Frederick Douglas
Academy en Harlem. Los voluntarios van a la es-
cuela a impartir ciases dos veces a la semana du-
rante nueve semanas. Estas incluyen orientacién
para escribir ensayos para solicitar becas y para
llenar el formulario de ingreso a la universidad™,
explica Jessica Filante, asistente del director de
programas de Let's Get Ready.

En el verano el programa se concentra en una

¥ va que las clases se ofrecen en
grupos de 5 6 6 alumnos.

De alumna a maestra

donde los profesores son jévenes universitarios
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Siempre se
puede llegar a
la Universidad

—Manuel Montano
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“hos pedian contarles a lus alumnos nuestras
experiencias para que vieran que no imperta de
donde uno viene, siempre se puede llegar a la
universidad. Soy nacido en El Bron, de familia pe-
ruana y obtuve buenas notas y un buen puntaje
en el SAT y ahora estoy en NYU. Lo importante
es ayudar a que estos jdvenes también puedan
cumplir sus suefios”.

Vanessa Salazar es una estudiante colombiana que cursa el primer afio de educaciin
superior en la universidad de Tufts en Massachussets. Gracias a Let's Get Ready, Vanessa
incrementd su puntaje en ¢l SAT en méas de 200 puntos.

“Participé en el 2005 en el NYC Lab School y sentf que era muy estructurado y muy bueno.
Me hice muy amiga de Andrea, mi profesora de inglés, a la que quiero mucho. Siempre me
hablaba de la universidad y de 'os planes después de la universidad”, cuenta Vanesa, quien
el afio pasado participé nuevamente del programa, pero esta vez como tutora,

Si desea conocer més sobre Let's Get Ready,

visitar el sitio
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